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Младший дошкольный возраст - наиболее благоприятный период всестороннего развития ребенка. В этом возрасте у детей активно развиваются все психические процессы: восприятие, внимание, память, мышление, воображение и речь. В этот же период происходит формирование основных качеств личности. Поэтому ни один из детских возрастов не требует такого разнообразия средств и методов развития и воспитания, как младший дошкольный.

Одним из самых эффективных средств развития и воспитания ребенка в младшем дошкольном возрасте является театр и театрализованные игры. Игра - ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста, а театр - один из самых демократичных и доступных видов искусства, который позволяет решать многие актуальные проблемы педагогики и психологии, связанные с художественным и нравственным воспитанием, развитием коммуникативных качеств личности, развитием воображения, фантазии, инициативности и т. д.

Широки воспитательные возможности театрализованной деятельности. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром через образы, краски, звуки.  С умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В процессе театрализованной игры незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая культура его речи, ее интонационный строй. Исполняемая роль, произносимые реплики ставят малыша перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. У него улучшается диалогическая речь, ее грамматический строй.

            Велика роль стихов в детских театральных играх и упражнениях.  Стихотворный текст, как ритмически организованная речь, активизирует весь организм ребенка, способствует развитию его голосового аппарата. Стихи носят тренировочный характер для формирования четкой, грамотной речи.   Особенно нравятся детям диалогические стихи. Говоря от имени определенного действующего лица, ребенок легче раскрепощается, общается с партнером. Затем из стихотворения можно создать целый мини- спектакль и разыграть его в форме этюдов. Кроме того, разучивание стихов развивает память и интеллект.

 Театрализованная деятельность является источником развития чувств, глубоких переживаний ребенка, приобщает его к духовным ценностям. Они развивают эмоциональную сферу ребенка, заставляют его сочувствовать персонажам, кроме того позволяют формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную направленность. 

Значение театрализованной деятельности:

-помогает усвоению богатства родного языка, его выразительных средств

-совершенствуется артикуляционный аппарат

-формируется диалогическая, эмоционально насыщенная речь

-улучшается усвоение содержания произведения, логика и последовательность событий

-дети получают эмоциональный подъем

-способствует развитию элементов речевого общения: мимики, жестов, пантомимики, интонации, модуляции голоса

-позволяет формировать опыт социального поведения

-стимулирует активную речь.
Наши задачи : 

· развивать речь детей: обогащать словарь, добиваться правильного и четкого произношения слов,
· формировать у детей интерес к художественному творчеству, воспитывать умение слушать сказку, следить за развитием действия, сопереживать героям,  познакомить детей с фольклорными произведениями,
· развивать познавательные способности, восприятие детей,
· воспитывать любовь к сказкам, развивать эмоциональный отклик на любимое произведение, 

Предварительная работа:

· артикуляционная гимнастика и упражнения на речевое дыхание

· пластические этюды

· мимические упражнения

· упражнения на активизацию словарного запаса

· упражнения на формирование разговорной речи

· чтение сказок, потешек, стихов

· чтение русских народных сказок, стихотворений, потешек; загадок о героях сказок
Результаты.
Проведенный работа  позволила  подтвердить правомерность наших подходов к процессу речевого развития дошкольников посредством сказки.

В проведенной работе  нашло подтверждение то, что совокупность различных методов и приемов, предметная среда, общение являются внутренними движущими силами речевого и умственного развития младших дошкольников, а опора на фольклорный материал (сказку), которая исключает нравоучительность и включает игровое общение. Разнообразие методов и приемов, позволило варьировать задания, обогащать содержание и формы работы, использовать материал как в виде самостоятельных занятий, так и в качестве структурных элементов в других видах деятельности.      Желание получить роль какого-либо персонажа – стал мощным стимулом для быстрого обучения говорить чисто и правильно.
Использование сказки способствовало совершенствованию звуковой стороны речи в сфере произношения, восприятия и выразительности; творческому развитию де​тей, эмоциональной отзывчивости; расширению словарного запаса.
         Применение театрализованной деятельности оказала положительное влияние на развитие экспрессивной речи, воображения,  значительное повышение речевой активности и коммуникативной направленности речи, развитие связной, диалогической речи.

В дальнейшем, предполагаем, эта работа повлияет на то, что дети будут стремиться к сочинению собственных сказок, а их словесное творчество поможет углубленному восприятию литературных произведений.
Мимические упражнения:
«Злой волк» (выражение лица злое, брови нахмурены),                                       
 «Хитрая лиса» (улыбнуться, хитро прищурив глаза),                                                      
   «У зайки болят зубы» (страдающее, грустное выражение лица)

Игровое упражнение «Мы артисты» (пластические этюды - имитация движений под музыку: мишки косолапые, зайки –попрыгайки, мышки, лисички, лошадки...)                                          Цель: упражнять в умении имитировать движения персонажей под соответствующую музыку; на слух определять характер музыки и соотносить с конкретным героем сказок.

Упражнения на интонационную выразительность:
«Я- хитрая лиса»,                                                                                                                                 «Я- грустный заяц»                                                                                                                              «Я- злой волк»                                                                                                                                     Цель: упражнять в умении интонационно передавать эмоциональное состояние героя.
Артикуляционные упражнения:

«Пощелкать зубами как злой волк»,
«Заяц грызет морковку» (покусывание языка, постепенное втягивание его в рот)

Цель: развитие артикуляционного аппарата.

Дыхательные упражнения:

«Лиса идет по следу», «Согреем лапки»

(короткие частые вдохи и выдохи носом и ртом).

Дидактическая игра «Расскажем сказку вместе».
Цель: Воспитывать у детей чувство взаимопомощи. Научить детей соотносить мимику лица с состоянием героя, учить детей правильно воспроизводить последовательность появления каждого героя, осознать событие, предшествующее их появление.

Дидактическая игра  «Узнай нас»  
Цель: развивать творческое мышление, память.

На сметане мешен,

На окошке стужен,

Круглый бок, румяный бок,

Покатился... (Колобок).

                                                  Носик круглый, пятачком,

                                                  Им в земле удобно рыться,

                                                  Хвостик маленький крючком,

                                                  Вместо туфелек — копытца.

                                                  Трое их — и до чего же

                                                  Братья дружные похожи.

                                                  Отгадайте без подсказки,

                                                  Кто герои этой сказки? (Три поросенка.)
                                                    Лечит маленьких детей,

                                                    Лечит птичек и зверей.

                                                    Сквозь очки свои глядит

                                                   Добрый доктор... (Айболит).   
.

Беседа с детьми «Любимые мультфильмы».
Цель: Формировать у детей умение включаться в диалог, пользоваться простыми фразами. Вызвать у ребят радость при воспоминании о любимых мультфильмах.

. Пальчиковая гимнастика «Зайка»

Зайка по лесу скакал       (пальчики «скачут» по столу)

Зайка корм себе искал    (пальчиками поочередно перебираем по столу)

Вдруг у зайки на макушке

 Поднялись как стрелки ушки.( изображаем ушки ручками)

Шорох тихий раздается:

Кто-то по лесу крадется  (пальчики медленно идут по столу)

Заяц путает следы.

Убегает от беды  (пальчики быстро по кругу бегают по столу).
Игры для развития речи детей 3-4 лет
«Что бывает….? Какое бывает?»
Начните игру словами: "Мягким может быть хлеб, а еще подушка, а еще мягким может быть…" и подождите, пока ребенок придумает свой вариант (хотя бы один). Если малыш не продолжает вашу фразу, закончите ее сами и предложите аналогичную - с еще одним признаком: любым другим или противоположным по значению, если это возможно (в данном случае: твердым бывает).

Или наоборот:

"Мячик может быть большим или маленьким, красным, зеленым или желтым, резиновым или пластмассовым. А еще… " и так далее о других предметах или живых существах. "А может мячик быть одновременно мягким и жестким? Или одновременно большим и маленьким?"
Или так:

Что бывает круглое? Что бывает острое?

Что бывает жидкое? Что бывает длинное?

Что бывает пушистое? Что бывает твердое                                                                
Что бывает квадратное? Что бывает ароматное?                                                                     
Что бывает синее? И так далее…

Играть в подобные словесные игры можно по дороге в детский сад или на площадку, сидя в машине или в очереди к врачу.
Памятка для родителей по развитию речи детей

1. Общее правило – чем больше Вы разговариваете с ребёнком, тем большему он научится.

2. Продолжайте и дополняйте сказанное ребёнком – делайте его предложения распространенными.

3. Никогда не поправляйте речь ребёнка. Просто повторите ту же фразу правильно.

4. Заботьтесь о том, чтобы у ребёнка были новые впечатления, о которых он мог бы рассказать.

5. Поощряйте в ребенке стремление задавать вопросы и никогда не оставляйте их без ответа.

6. Не перебивайте ребёнка, не отворачивайтесь пока малыш, не закончит рассказывать – другими словами, не дайте заподозрить, что Вас мало интересует то, о чём он говорит.

7. Давайте ребёнку перебирать крупы, играть с пуговицами, мелкими игрушками – это развивает пальцы рук,  следовательно, и речь.

8. Обращайте внимание детей на звуки и шумы с улицы, из другой комнаты, из кухни. Это развивает фонематический (речевой) слух.

9. Ограничивайте время просмотра телевизора. Лучше смотрите телевизор вместе с ребёнком и обсуждайте с ним его впечатления от увиденного.

10. Читайте с ребёнком художественную литературу – это приучает ребёнка слушать, быть усидчивым, беседуйте о прочитанном.

11. Не критикуйте ребёнка даже с глазу на глаз, тем более не следует этого делать в присутствии посторонних.

12. Не сравнивайте ребёнка с другими детьми.

13. Играйте с ребёнком в разные игры.

