           Развлечение совместное для детей старшей и 
                        подготовительной   группы
                                 "Лето и Осень".
                  (в летнее время на участке ДОУ)
                                                                  Разработали воспитатели
                                                                 МБДОУ №188 г. Кемерово
                                                                  Ефанова И.В.
                                                                  Черкасова О.Н.
Цель: развить интерес к физическим упражнениям и здоровому образу жизни.
Задачи:
— активизировать подвижную деятельность детей, развить ловкость, смекалку, быстроту, координацию движений.
—развивать любовь к физической культуре;
—привить дисциплину, выдержку и внимание в играх и эстафетах;
— создавать праздничную обстановку.
                                              Ход праздника:
Праздник проходит на площадке детского сада. Формируются две команды -одна команда - дети старшей группы, другая команда - дети подготовительной группы. Желательно проводить в конце лета.
 Входит Лето, обходит детей, встает в центре круга.
Лето:
Здравствуйте, мои друзья!
Как радо встречи с вами я!
Вы подросли, большими стали,
Скажите, вы меня узнали?
Я соткано из зноя,
Несу тепло с собой.
Я реки согреваю, купаться приглашаю,
И все вы любите меня за это.
Ну так скажите, кто я?
Дети: Лето!
Лето: А давайте проверим, все ли вы про меня знаете? Я вам загадку - вы мне - отгадку!
Поднялись ворота, всему миру красота.
(Радуга)
За горами, за лесами золотой кружок встает.
(Солнце)
Я нужен зеленым лугам. Я нужен и полям. Все во круг я поливаю, когда меня долго ждут.
(Дождь)
Шумит он в поле и в саду,
А в дом не попадет.
И никуда я не иду,
Покуда он идет.
(Дождь)
Утром бусы засверкали, 
Всю траву собой заткали, 
А пошли искать их днем, 
Ищем, ищем — не найдем. 
(роса) 

Сперва блеск, 
За блеском Треск, 
За треском — Блеск. 
(гроза) 

Летит огненная стрела. 
Никто ее не поймает: 
Ни царь, ни царица, 
Ни красная девица. 
(молния) 


Крашеное коромысло
Над рекой повисло. 
(радуга) 

Не зверь, не птица, носок как спица. 
Летит — пищит, сядет — молчит. 
(комар) 

Волосата, зелена, 
В листьях прячется она. 
Хоть и много ножек, 
Бегать все равно не может. 
(гусеница) 

На лугу живет скрипач, 
Носит фрак и ходит вскачь. 
(кузнечик) 

Он зеленый, попрыгучий, 
Совершенно неколючий, 
На лугу весь день стрекочет, 
Удивить нас песней хочет. 
(кузнечик) 

Кто, как только жарко станет,
Шубу на плечи натянет.
А нагрянет холод злой — 
Скинет с плеч ее долой?
(Лес)

В лесу у пня суетня, беготня.
Народ рабочий весь день хлопочет,
Себе город строит.
(Муравьи)

Модница крылатая,
Платье полосатое.
Ростом хоть и кроха,
Укусит — будет плохо.
(Оса)

Долгорукий старичок
В уголке сплел гамачок.
Приглашает: «Мошки!
Отдохните, крошки!»
(Паук)

Домовитая хозяйка
Пролетает над лужайкой,
Похлопочет над цветком — 
Он поделится медком.
(Пчела)

Появляется осень:
Осень: Здравствуете друзья, вы меня узнали?  Правильно, я - осень. А ты лето почему еще здесь? Твое время заканчивается. Уходи. Мы с ребятами будем играть- меня и восхвалять.
Лето: Как же так , осень, мое время еще не закончилось. Ребята, а какой сейчас месяц и время года? 
Дети: Август! Лето!
Лето: А следующий месяц?
Дети: Сентябрь?
Лето: А время года?
Дети: Осень!
Лето: Ребята, а  давайте с вами узнаем , кто сейчас сильнее - лето или осень. Команда старшей группы будет представлять в соревнованиях лето, а команда подготовительной- осень. 
Дети: Давайте!
Лето: Сейчас мы посмотрим, кто самый сильный. Перетягиваем канат. Сначала мальчики  соревнуются, потом девочки.
Перетягивание каната.
Осень: А теперь узнаем кто самый ловкий. Бегаем как змейка вокруг конусов. Кто быстрее - тот и победил.
Лето: А теперь игра - "Репка".
Участвуют две команды по 6 детей. Это — дед, бабка, Жучка, внучка, кошка и мышка. У противоположного конца площадки стоят два  ребенка в шапочке с изображением репки.
Игру начинает дед. По сигналу он бежит к репке, обегает ее и возвращается, за него цепляется (берет его за талию) бабка, и они продолжают бег вдвоем, вновь огибают репку и бегут назад, затем к ним присоединяется внучка и т. д. В конце игры за мышку цепляется репка. Выигрывает та команда, которая быстрее вытянула репку.
Осень: Давайте  выясним , кто самый быстрый. Ребята из команды осени собирают листья, а ребята из команды лета- цветы.
Лето разложило картинки с изображениями цветов и листьев по площадке, дети должны собрать их выбегая из колонны по одному. 
Лето: А сейчас мы узнаем кто самый прыгучий. Нужно прыгать на двух ногах из обруча в обруч и вернуться в конец колонны.
Лето: Ну что ж ,победила дружба. Действительно ,ребята , мое время заканчивается. скоро осень вступит в свои права. Но я вернусь к вам на следующий год. Но пока я еще здесь мы с вами попускаем мыльные пузыри.
Пускает мыльные пузыри, дети ловят.
Осень: Ну вот и закончились наши соревнования. Вам понравилось?
Дети: Да!
Лето: И нам тоже понравились с вами играть. До новых встреч!
 







