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	Кто - кто в этом доме живет? 

 Кто - кто вместе с солнцем встает? 

 Это Дашенька проснулась 

 Маме с папой улыбнулась 

 И, откинув одеяло, 

 вдруг сама на ножки встала! 

 Здравствуй солнышко 

 Колоколнышко! 


	Глазки открываются, 

 Глазки просыпаются, 

 Потягушки - ножки, 

 Потягушки - пяточки, 

 Ручки и ладошки, 

 Сладкие ребяточки! 



	Мышка в гости пошла,
 бантик нацепила

 (шагаем пальчиками по ручке 
ребенка снизу-вверх,

 доходим до ушка)

 Динь - динь - дона - дона 
(слегка дергаем за ушко) 

 А Мишаня (имя ребенка) дома?


	Ты мне ручки подай, 

 Да с кровати вставай, 

 Умываться пойдём, 

 Где водичка найдём! 



	От водички, от водицы 

 Всё улыбками искрится! 

 От водички, от водицы 

 Веселей цветы и птицы! 

 Таня умывается, 

 Солнцу улыбается! 


	Водичка, водичка,

 Умой моё личико,

 Чтобы глазки блестели,

 Чтобы щёчки краснели,

 Чтоб смеялся роток,

 Чтоб кусался зубок.



	Знаем, знаем, да-да-да

 Где ты прячешься, вода!

 Выходи, водица,

 Мы пришли умыться!

 Лейся на ладошку

 По-нем-ножку.

 Лейся, лейся, лейся

 По-сме-лей -

 Детка умывайся веселей! 


	Водичка-водичка, 

 Умой Ирино личико, 

 Ира кушала кашку, 

 Испачкала мордашку. 

 Чтобы девочка была 

 Самой чистенькой всегда, 

 Помоги, водичка, 

 Умыть Ирино личико.



	Сидит белка на тележке,

(круговыми движениями

 гладим пяточку)

 Раздает она орешки

(проглаживаем пальчики,

 начиная с большого)

 Мишке толстопятому — 

 Заиньке усатому -

 Лисичке-сестричке — 

 воробью да синичке

 Кому в роток, (гладим большим

 пальцем подушечки стопы)

 кому в зобок, кому в лапочку


	Ой-ее-ее-ечки!

 Спал Медведь на коечке.

 Свесились с кроватки

 Две босые пятки.

 Две босые, две смешные,

 Ой, смешные пятки!

 Увидала Мышка,

 Мышка - шалунишка,

 Влезла на кроватку,

 Хвать его за пятку!



	Ротик мой умеет кушать, 

 Нос дышать, а ушки слушать,

 Глазоньки моргать- моргать, 

 Ручки - всё хватать-хватать.


	Стенка, стенка (касаться

 поочерёдно щёчек)

 Потолок (лобик)

 Два окошка (глазки)

 Дверь (ротик)

 ЗЗЗЗвонок (жмём на носик)



	Точка, (показываем 

на правый глазик) 

 Точка, (показываем

 на левый глазик) 

 Два крючочка, (проводим

 по бровкам) 

 Носик, (показываем

 на носик) 

 Ротик, (показываем на ротик) 

 Оборотик, (обводим личико) 

 Палки, (проводим по ручкам) 

 Палки, (проводим по ножкам) 

 Огуречик, (показываем туловище) 

 Вот и вышел человечек.

(щекочем ребёнка)


	Сидели два медведя

 На тоненьком суку

 Один взбивал сметану 

(взбиваем),

 Другой молол муку (молем)

 Раз ку-ку, два ку-ку

 Оба шлепнулись в муку.

 Рот в муке (показать ротик), 

нос в муке (показать носик)

 Ухо в кислом молоке. 

(показать ушки)



	Лепим, лепим пирожки,

 Замесили из муки,

 Сели мы на лавочку,

 Угостили бабушку,

 Побежали в огород,

 Там собрался весь народ,

 Вот котёнку пирожок,

 Вот утёнку пирожок,

 И Серёжке на зубок. 


	Трушки ту-тушки!

 Пекла бабка ватрушки.

 Всем по ватрушки

 Да молока по кружке.

 Ладушки, ладушки!


 Пекла бабка оладушки.

 Маслом поливала,

 Всех угощала.



	Утка-утёнка, 

 Кошка - котёнка, 

 Мышка - мышонка 

 Зовут на обед. 

 Утки поели, 

 Кошки поели, 

 Мышки поели, 

 А ты ещё нет? 

 Где ложечка? 

 Ешь на здоровьице!


	Каша из гречки

 Где варилась? В печке.

Сварилась, упрела

 Чтоб Оленька ела,

 Кашу хвалила,

 На всех разделила...

Досталось по ложке

 Гусям на дорожке.

 Цыплатам в лукошке,

 Синицам в окошке.

Хватило по ложке

 Собаке и кошке,

 И Оля доела

 Последние крошки!



	Дождик, дождик, 

 Кап-кап-кап! 

 Мокрые дорожки. 

 Нам нельзя идти гулять - 

 Мы промочим ножки.


	Дождик, дождик, 

 Не дожди! 

 Дождик, Дождик, 

 Подожди. 

 Дай дойти до дому 

 Дедушке седому!



	Дождик, дождик, посильней - 

 Будет травка зеленей, 

 Вырастут цветочки 

 На нашем лужочке. 

 Дождик, дождик, пуще, 

 Расти, трава, гуще.


	Дождик, дождик, поливай - 

 Будет хлеба каравай. 

 Дождик, дождик, припусти - 

 Дай капусте подрасти. 

 Дождик, дождик, веселей! 

 Капай, капай, не жалей! 

 Только нас не замочи, 

 Зря в окошко не стучи!



	Смотрит солнышко в окошко, 

 Светит в нашу комнату. 

 Мы захлопаем в ладошки - 

 Очень рады солнышку.


	Солнышко-вёдрышко! 

 Взойди поскорей, 

 Освети, обогрей - 

 Телят да ягнят, 

 Ещё малых ребят.



	Божья коровка,

 Улети на небо,

 Принеси нам хлеба,

 Черного и белого,

 Только не горелого.

Зайка серенький сидит

 И ушами шевелит.

 Вот так, вот так

 Он ушами шевелит!

 Зайке холодно сидеть,

 Надо лапочки погреть.

 Вот так, вот так

 Надо лапочки погреть!

 Зайке холодно стоять,

 Надо зайке поскакать.

 Вот так, вот так

 Надо зайке поскакать!

 Зайку волк испугал!

 Зайка тут же убежал.


	Гоп! Гоп! Конь живой,

 И с хвостом, и с гривой.

 Он качает головой,

 Вот какой красивый!

Идет кисонька из кухни,

 У ней глазоньки припухли.

 - О чем, кисонька, ревешь,

 О чем, серенька, ревешь?

 - Как мне, кисоньке, не плакать,

 Как больной не горевать:

 Кто-то пеночку слизал,

 Да на кисоньку сказал.



	- Курочка-рябушечка,

 Куда пошла?

 - На речку.

 - Курочка-рябушечка,

 Зачем пошла?

 - За водичкой.

 - Курочка-рябушечка,

 Зачем тебе водичка?

 - Цыпляточек поить.

 - Курочка-рябушечка,

 Как цыплята просят пить?

 - Пи-пи-пи-пи-пи-пи-пи-пи!


	Наши уточки с утра –

 Кря-кря-кря! Кря-кря-кря!

 Наши гуси у пруда –

 Га-га-га! Га-га-га!

 А индюк среди двора –

 Бал-бал-бал! Балды-балда!

 Наши гуленьки вверху –

 Грру-грру-угрру-у-грру-у!

 Наши курочки в окно –

 Кко-кко-кко-ко-ко-ко-ко!

 А как петя-петушок

 Ранним-рано поутру

 Нам споет ку-ка-ре-ку!



	Мыши водят хоровод,

 На лежанке дремлет кот.

 Тише, мыши, не шумите,

 Кота Ваську не будите.

 Вот проснётся Васька-кот,

 Разобьет весь хоровод. 


	Петушок, петушок,

 Золотой гребешок,

 Масляна головушка,

 Шелкова бородушка,

 Что ты рано встаешь,

 Голосисто поешь,

 Ване спать не даешь?



	Пошел котик на торжок,

 Купил котик пирожок.

 Пошел котик на улочку,

 Купил котик булочку.

 Самому ли съесть,

 Или Ване снесть?

 Я и сам укушу,

 Да и Ване снесу.


	Совушка-сова,

 Большая голова,

 На пеньке сидит,

 Головой вертит,

 Во все стороны глядит,

 Да ка-а-ак 

 Полетит!




