ОД  по  физическому  развитию «Непослушные мячи» в первой младшей группе
Программное содержание:
1. Ознакомить с новыми свойствами предмета и повторить ранее разученные упражнения с мячом.
2. Развивать быстроту, ловкость.
3. Воспитывать интерес к играм с мячами, бережное отношение к инвентарю.
Основные виды движений:
1. Закрепить катание мяча под дугу, двумя руками из положения стоя.
2. Бросание и ловля мяча от воспитателя с расстояния 1, 5м.
Оборудование: т	
- мячи большие и маленькие по числу деей, дуги.
Образовательные области:
«Коммуникация», «Музыка», «Здоровье»
Дети в спортивной форме, под музыку заходят в зал.
Чтение стихотворения:
«Стукнешь о стенку, а я отскочу,
Бросишь на землю, а я подскочу,
Я из ладони в ладони лечу-
Смирно лежать я никак не хочу»
Воспитатель: Что это? Правильно, это мяч. Ребятки, послушайте сказку о мячике.
«Как-то раз утром я зашла в зал и увидела, что все мячи раскатились по всему залу. Я не обратила на это внимания, собрала их опять в корзину, а на следующее утро увидела тоже самое. И тогда я решила подсмотреть, кто же разбрасывает наши мячи по залу и услышала такой разговор: спорили мячи между собой, кто из них лучше, кто катится дальше всех, у кого одежда ярче. Самые большие мячи сказали, что они самые сильные, а значит лучше. Те, которые красивые, заявили, что могут выше всех прыгать, а маленькие- мы далеко и быстро катимся, что даже ребята нас не догонят. Спорили они, спорили до того, что все попадали со своих мест и раскатились по залу. Лежат они и думают: «Если бы ребята помогли нам вернуться в свои домики, мы бы помирились и стали жить дружно»
Воспитатель: Ребятки, давайте соберем мячики.
Игра «Собери мячи»
Дети собирают мячи в корзину, но вдруг корзина зашевелилась, и все мячи снова рассыпались.
Воспитатель: Мячики ходят с вами поиграть.
Проводятся комплекс общеразвивающих  упражнений   с мячами.
Основные виды движений:
1. Катание мяча друг другу под дугой.
2. Бросание и ловля мяча от воспитателя с расстояния 1, 5м.
Воспитатель: Ребятки, а давайте потанцуем с мячами.
Спортивный танец с мячами под веселую музыку.
Воспитатель: Молодцы, ребятки. Хорошо вы играли с мячами, и все мячики укатились в свои домики.
Дети прощаются с мячами и уходят.

