Методическая разработка занятия по теме «Рычажный механизм. Момент силы»
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Цель занятия:
Изучение принципа работы рычажных механизмов и понятия момента силы через практические эксперименты и анализ физических закономерностей.

Задачи:
· Понять зависимость силы от длины плеча рычага.
· Научиться использовать принцип рычага для облегчения работы.
· Развить инженерное мышление через сборку и балансировку рычажного механизма.
· Освоить вычисление момента силы и условия равновесия.

Материалы и оборудование:
· Сумка с грузом (для демонстрации влияния точки опоры).
· Гаечный ключ и труба (для примера увеличения плеча рычага).
· Конструктор или лабораторный стенд для сборки рычажного механизма.
· Три грузика разной массы.
· Секундомер.
· Таблица для записи времени удержания груза и расчетов момента силы.

Ход занятия:
Введение (обсуждение с учащимися):

· Где мы встречаем рычажные механизмы в жизни? (ножницы, качели, лом, дверная ручка).
· Почему иногда легче открутить гайку, если использовать трубу?

Практическое задание 1: Сила и плечо

· Учащиеся поочередно удерживают сумку на локте, затем на пальцах, фиксируя время.
· Анализируют, почему разница во времени существенна.

Практическое задание 2: Применение рычажного принципа

· Испытывают усилие при откручивании гайки с ключом.
· Добавляют трубу и наблюдают эффект увеличения плеча рычага.

Практическое задание 3: Балансировка рычажного механизма

· Собирают рычажный механизм согласно инструкции.
· Размещают три грузика (2 на одной стороне, 1 на другой), добиваясь равновесия.
· Проводят расчёт момента силы и проверяют соблюдение условия равновесия.

Рефлексия и подведение итогов:

· Как можно использовать эти знания в повседневной жизни и в инженерных решениях?
· Какие ещё примеры рычагов можно привести?

Ожидаемые результаты:
· Учащиеся осознают важность правильного распределения сил и использования рычажных механизмов.
· Разовьют инженерное мышление и навыки практических расчетов.
· Освоят базовые принципы работы рычагов и научатся применять их для решения технических задач.

Ссылка на видеоролик: https://vk.com/video-214393746_456239063

Данный видео-ролик можно использовать как демонстрационный материал при объяснении темы «Рычажный механизм» в курсе «Каракури. Инженерное мышление», а также при
проведении практических занятий по физике и технике.
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