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Долгосрочный проект 
по социально-коммуникативному развитию для детей старшей разновозрастной группы с 5-7 лет комбинированной направленности 
«УМНИКИ И УМНИЦЫ» 
" Волшебный мир общения"
Введение
Ребёнок по своей природе – пытливый исследователь, открыватель мира.
Так пусть перед ним открывается чудесный мир в живых красках
и трепетных звуках, в сказке, в игре, в собственном творчестве, в красоте.
Через сказку, игру, через неповторимое детское творчество –
верная дорога к сердцу ребёнка.
В.А. Сухомлинский.

«Научись любить и понимать людей, 
и рядом с тобой всегда будут друзья»












Проблема 
Группа детского сада – это первое социальное объединение детей, практически в каждой группе разворачивается сложная и порой драматическая картина межличностных отношений детей. Дошкольники дружат, сорятся, мирятся, обижаются, ревнуют, здесь выделяются дети, испытывающие трудности в общении. Все эти отношения остро переживаются участниками и несут массу разнообразных эмоций. Эмоциональная напряженность и конфликтность в сфере детских отношений значительно выше, чем в сфере общения со взрослым.
Именно поэтому в настоящее время одной из актуальных проблем воспитания является проблема развития у детей коммуникативных навыков в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями, другими людьми.
Большое значение в воспитании, обучении и развитии коммуникативной деятельности детей отводится коммуникативным играм. Именно в них повышается умственная активность ребенка, формируются самооценка, самоконтроль, организованность и адекватные межличностные отношения. Игры вырабатывают у детей понимание общности некоторых проблем, а совместное их решение в процессе игры помогает лучше усваивать социальные нормы и роли, соответствующие их полу и социальному статусу.
Коммуникативная игра не только помогает овладеть навыками социального общения и усвоить нормы поведения, но и имеет важное значение для эмоционального развития детей. В игре дети воспроизводят реальные ситуации, используя знакомые средства для решения своих специфических проблем.
Игра естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой, поэтому в своей работе мы используем не только коммуникативные игры, но и сюжетно- ролевые игры, игра – драматизация, чтение, беседы, обсуждения, сказкотерапию, изотерапию.
Наш проект направлен на привлечение внимания ребенка к самому себе и окружающим его людям. Участие в проекте убеждает детей в том, что они сами, их собственные мысли, чувства и действия, способность оценить других, понять и выразить себя через общение является путем к успеху в жизни, к возможности завоевать сердца людей. Проект подразумевает единение детей, педагогов и родителей, поэтому они должны стать полноправными его участниками.
Актуальность: анализ ситуации показал, что в группе присутствуют разновозрастные дети с 5-7 лет комбинированной направленности. Есть дети с низким уровнем развития коммуникативных навыков и социальных умений. Ребята, не имеющие навыков конструктивного общения с ровесниками, часто становятся причиной ссор, конфликтов в детском коллективе, дети не умеют договариваться друг с другом.

Проект предусматривает реализацию педагогических, познавательных и творческих задач.
Цель проекта:
Развитие социально- коммуникативных умений и навыков детей через игровую деятельность.
Задачи проекта:
Образовательные:
· Осуществлять коррекционно-развивающую работу детей с проблемами в общении в условиях игры.
· Организовать детско-родительское сотрудничество в разных видах деятельности.
· Создать в группе условия для развития у детей коммуникативных навыков в различных ситуациях общения.
Развивающие:
· Развивать у детей социальные навыки: освоение различных способов разрешения конфликтных ситуаций; умение договариваться; соблюдать очерёдность; устанавливать новые контакты.
Воспитательные:
· Воспитывать положительное отношение ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру.
· Формировать коммуникативность ребёнка – умение распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражение собственных переживаний.

Тип проекта: Долгосрочный, информационный, игровой.
По продолжительности: долгосрочный.
По характеру контактов: внутригрупповой
По характеру участия ребенка в проекте: Участник от зарождения идеи до получения результата
По количеству участников: групповой, фронтальный.
Участники проекта: дети старшей разновозрастной группы комбинированной направленности, воспитатели, родители
Возраст детей: Старший дошкольный возраст (5-7 лет)
Участники проекта: дети старшей разновозрастной группы с 5-7 лет комбинированной направленности, родители, воспитатели
Сроки реализации проекта: 2021-2022 уч.г.
ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ
1 этап – организационно - диагностический (сентябрь).
· [bookmark: _Hlk69849938]Создать развивающую среду и соответствующую материальную базу.
· Вовлечь родителей в образовательный процесс в ДОУ для эффективности развития социально-коммуникативных способностей детей. 
· По итогам мониторинга подготовить детей к дальнейшей работе через систему игр, упражнений,  настольных игр, этюды, драматизаций, чтение литературы, сюжетно-ролевой игры и т. п.
· Изучение и анализ научно-исследовательской, методической литературы, интернет-ресурсов по данной проблеме.
· Подбор программно-методического обеспечения по данной проблеме; наглядно - демонстрационного, раздаточного материала. 
· Разработка содержания проекта. 
· Составление перспективного плана мероприятий, подготовка к проведению мероприятий.
· Подборка коммуникативных игр в соответствии с возрастом детей.
· Создание условий для проведения игр в группах (социально-эмоциональные уголки, насыщенные богатым содержанием).
· Создание картотек по теме проекта, дидактические игры, консультации для родителей
· Планирование предстоящей деятельности, направленной на реализацию проекта
· Консультации для воспитателей
· Консультации для родителей
На первом этапе был разработан паспорт проекта, определялась его цель и основные задачи. Были определены  участники проекта. В ходе реализации группового проекта  участниками были воспитанники старшей разновозрастной группы с 5-7 лет комбинированной направленности, педагоги,  родители. Было определено содержание проекта, разработано перспективное планирование по работе с детьми, составлен план взаимодействия с родителями и педагогами.
2 этап -  формирующий (октябрь – апрель)
1.Формирование у детей элементарных знаний и представлений об основах бесконфликтного общения через активное использование различных этюдов, упражнений, релаксационных пауз, развивающих игр, бесед, игр- драматизаций, сюжетно-ролевых игр и др.
2.Обучение детей организации коммуникативных игр в свободной деятельности.
3.Организация и проведение развивающих занятий по формированию навыков межличностного общения.
3 этап- обобщающий (май)

· оформление результатов

· презентация проекта, фестиваль

· определение уровня социально-коммуникативного развития  дошкольников
· Анализ и подведение итогов работы
Ожидаемые результаты проекта
У дошкольников формируется:
· Осознанное отношение к себе и своим возможностям, адекватная самооценка.
· Способность к произвольной регуляции своей деятельности.
· Умение разрешать проблемы межличностных отношений со сверстниками и взрослыми:
•	видеть сверстника, чувствовать своё единство с ним;
•	согласовывать своё поведение с поведением других детей;
•	видеть и подчёркивать положительные качества и достоинства других детей;
•	помогать сверстнику в процессе совместной деятельности, делиться с ним;
•	свободно выражать своё эмоциональное состояние, чувства в коммуникативной сфере
У педагогов повышается:
· профессиональный уровень, формируются навыки и умения практического использования методов и приемов развития коммуникативной деятельности детей
У родителей повышается:
· повысится уровень знаний родителей по данной теме через введение их в увлекательный мир коммуникативных игр; 
· развивается система бесконфликтного взаимодействия между участниками образовательного процесса (дети вовлекают в проект родителей, общаются между собой и с воспитателями).
Продукты реализации проекта:
1.	Разработка тематических бесед и консультаций по теме «Коммуникативные игры с детьми и взрослыми»
2.	Составление картотеки коммуникативных игр
3.	Оформление альбома «Мы играем дома»
4.	Итоговое занятие СКР «Ералаш» (дети и родители)
Новизна:
Заключается в применении в педагогической практике систематизированного плана по расширению и обогащению сюжетов игры для развития социально-коммуникативных навыков.
























Комплексно-тематическое планирование
	Время проведения мероприятий
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Взаимодействие с семьёй
	Итоговый продукт

	ОСЕНЬ. СЕНТЯБРЬ. 

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(1.09.21-3.09.21)
	Изучение методической литературы, составление перспективного планирования занятий с детьми старшего дошкольного возраста с 5-7 лет комбинированной направленности
	
	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(6.09.21-10.09.21)
	СКР. «Правила нашей группы», Этюды: «В стране эмоции», «Друзья»
Цель: создание благоприятного эмоционального климата в группе.
	Консультация для родителей 
«Чему способствуют игры детей?»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме


	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(13.09.21-17.09.21)
	СКР. «Наше настроение»
Цель: развивать умение понимать свое настроение, и других людей; развивать коммуникативные навыки.

	
	

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(20.09.21-24.09.21)
	ХЭР «Рисуем друга»
Цель: развивать умение передавать в рисунке особенности настроения, характера человека.
	«Подарю подарок другу»
Цель: Оптимизация детско – родительских отношений через совместную деятельность
	Фотоальбом «Я–общительный»
Цель: создать благоприятный климат в группе сверстников


	ПЯТАЯ НЕДЕЛЯ
(27.09.21-30.09.21)
	Просмотр мультфильма «Приключения кота Леопольда»
Цель: формировать у детей компетентности в общении, способности находить адекватные способы разрешения конфликтов.
	Консультация для родителей «Давайте играть с детьми»
Цель: Формирование знаний родителей по приобщению к совместным играм.




	

	ОСЕНЬ. ОКТЯБРЬ. 

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(04.10.21-08.10.21)
	СРИ «Семья»
Цель: приобщить детей к эмоциональному вживанию в роль, утвердить, признать ее
	Родительское собрание(нетрадиционная форма – круглый стол) на тему:
«Влияние игры на развитие ребенка дошкольного возраста»
Цель: Повышение педагогической компетенции родителей по проблеме активизации игровой деятельности дошкольников в условиях семьи.


	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(11.10.21-15.10.21)
	Игра-этюд со словами 
«Свет мой зеркальце скажи»
Цель: развивать умение общаться на вербальном и невербальном уровнях, определять эмоциональное состояние других людей, выражать свои чувства.
	Консультация для родителей 
«Играть не вредно или игротерапия для детей»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме

	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(18.10.21-22.10.21)
	ЧХЛ «Кошкин дом»
С.Маршак
Цель: развивать слуховое восприятие, эмоциональную отзывчивость.
	Беседы с родителями «Как с пользой провести вечер с ребенком?»
Цель: Формирование у родителей желания разнообразить обычные игры с ребенком.
	

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(25.10.21-29.10.21)





	Игра-драматизация 
«Кошкин дом»
Цель: Развивать интерес к театрализованной игре, путём активного вовлечения детей в игровые действия
	Привлечь родителей в создании костюмов, разучивание слов, атрибуты
	Вечер «Коммуникативных игр» родители+дети
Цель: Оптимизация детско – родительских отношений через игровую деятельность



	ОСЕНЬ. НОЯБРЬ. 

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(01.11.05-05.11.21)
	Просмотр и обсуждения мультфильма «Теремок»
Цель: воспитывать у детей чувства сопереживания к героям сказки
	
	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(08.11.21-12.11.21)
	ХЭР. Коллективная аппликация с элементами оригами «Теремок»
Цель: развитие коммуникативных навыков, посредством продуктивной деятельности.
	
	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(15.11.21-19.11.21)
	ЧХЛ. Разучивание и обыгрывание поговорок о дружбе.
Цель: раскрыть сущность понятия «дружба», показать какими качествами должен обладать настоящий друг
	Составить и оформить  альбом «Мы играем дома»
Цель: Оптимизация детско – родительских отношений через совместную деятельность

	

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(22.11.21-26.11.21)
	Коммуникативно-имитационная игра «У нас в группе новичок», «Фея встретила Гнома», «Зверята на лесной опушке».
Цель: развивать навыки коммуникации и умения общаться друг с другом
	
	Вечер стихов о дружбе
Цель: развивать слуховое восприятие, эмоциональную отзывчивость.

	ЗИМА. ДЕКАБРЬ

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(29.12.21-03.12.21)
	СКР «Культурный человек»
Цель: Раскрыть сущность понятий: добро и зло, показать, каким эмоциональным состояниям они соответствуют
	Консультации «Как научить вежливости»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме

	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(06.12.21-10.12.21)
	ЧХЛ «Волшебное слово» В.Осеева
Цель: развивать слуховое восприятие, эмоциональную отзывчивость.
	
	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(13.12.21-17.12.21)
	СРИ «Супермаркет»
Цель: обогащать у детей умение развивать сюжет и культуру общения  на основе полученных знаний
	Привлечь родителей для изготовления атрибутов к СРИ «Супермаркет»
Цель: взаимодействие детей, родителей, педагогов
	

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(20.12.21-24.12.21)






	Р.Р. Развитие речи. 
Составление рассказов: «Город вежливости»
Цель: Обогащать представления детей о правилах речевого поведения со взрослыми, сверстниками.
	
	Изготовление мини-книжки «Город вежливости»
Цель: создание эмоционального настроя, умение работать в коллективе 

	
ПЯТАЯ НЕДЕЛЯ
(27.12.21-31.12.21)
	Игра – драматизация (сказка наизнанку) «Заяц-хваста» русская народная сказка
Цель: побуждать детей к диалогу со взрослыми и сверстниками, в процессе игры-драмматизации
	
	

	ЗИМА. ЯНВАРЬ

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(10.01.22-14.01.22)
	Р.Р. Развитие речи 
Ролевой диалог героев сказок «Рукавичка»
Цель: закреплять умение детей вести диалог от лица героя, взаимодействуя друг с другом.
	Консультация: «Фантазия-лучшее средство от скуки»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме


	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(17.01.22-21.01.22)
	СКР. 
Инсценирование фрагментов сказок о животных «Рукавичка»
Цель: побуждать детей к диалогу со сверстниками, в процессе игры-драмматизации
	Рекомендации для выполнения заданий дома: чтение художественной литературы, повторение стихотворений, оформление пословиц, совместная художественно-творческая деятельность: рисунки, поделки по теме проекта; посещение библиотеки. 
	Коллективная работа. Лепка «Рукавичка»
Цель: воспитывать умение детей договариваться, работать в коллективе. 

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(24.01.22-28.01.22)
	ХЭР. Лепка «Мои друзья»
Цель: уметь передавать настроение человека, движения.
	








	

	ЗИМА. ФЕВРАЛЬ

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
31.02.22-04.02.22)
	СКР. «Путешествие в страну Эмоций»
Цель: развитие эмоциональной сферы старших дошкольников.
	
	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(07.02.22-11.02.22)
	СКР. «Дети и взрослые в детском саду»
Цель: становление основ уважительного отношения к сотрудникам детского сада, желание им помогать. 
	Консультация для родителей
«Диалог в семейном общении»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме



	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(14.02.22-18.02.22)
	ЧХЛ. В.Осеева рассказ «Все вместе»
Цель: развивать умение активно слушать и обыгрывать ситуацию.
	Акция «Дни добрых дел»
	

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(21.02.22-25.02.22)
	СКР. Беседа «Почему нужно быть добрым и плохо быть злым?» Просмотр мультфильма «Кот Леопольд». Обсуждение и беседа. Мнения детей.
	
	

	ВЕСНА. МАРТ

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(28.03.22-04.03.22)
	ХЭР. Аппликация 
«Мамочке моей – цветок»
Цель: обогащать чувства эмоциональной чуткости при общении с близкими.

	Консультация для родителей  
«Учите детей общаться»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме


	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(09.03.22-11.03.22)
	Р.Р. Развитие речи. «Рассказы детей о добрых делах, которые они совершили»
Цель: развивать  у детей монологическую речь
	
	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(14.03.22-18.03.22)
	ЧХЛ. Чтение В. Катаев «Цветик-семицветик»
Цель: развивать слуховое восприятие, эмоциональную отзывчивость.

	
	Сказкотерапия
«Общение с родными»
Цель: Уметь проигрывать социальные роли взрослых, взаимоотношения детей и взрослых

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(21.03.22-25.03.22)
	ХЭР
Рисование «Цветик-семицветик»
Цель: развивать композиционные умения.
	
	

	ВЕСНА. АПРЕЛЬ

	ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
(28.03.22-01.04.22)
	ЧХЛ
Сказка «Два жадных медвежонка»
Цель: развивать слуховое восприятие, эмоциональную отзывчивость.


	Консультация для родителей 
«Ваш ребёнок и его друзья»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по данной теме


	

	ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ
(04.04.22-08.04.22)
	СРИ «Детский сад»
Цель: Развитие социально-коммуникативных навыков дошкольников со сверстниками, правильной самооценки, воспитание доброжелательного отношения к окружающим в процессе игры
	
	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(11.04.22-15.04.22)
	ХЭР. Рисование.
«Чей дом краше»                                            по мотивам сказки «Три поросёнка в детском саду»
Цель: развивать умение детей  в рисунке характера и настроении героев.
	«Фестиваль семейного творчества»
поделки совместно с родителями
«МИР ДОБРА»
ЦЕЛЬ: взаимодействие родителей и детей
	

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(18.04.22-22.04.22)
	СКР «Чему я радуюсь, а чему огорчаюсь весной?»
Цель: помочь детям осознать собственное эмоциональное состояние и его зависимость от обстоятельств.

	
	Родительское собрание «Круглый стол»

	ПЯТАЯ ЕДЕЛЯ
25.04.22-29.04.22
	Театрализация Сказка «На озере» посвященный празднику «День Земли» Цель: роль экологического воспитания  в сохранении лесных ресурсов; закрепить знания детей о пищевых цепочках водоема
	
	

	ВЕСНА. МАЙ

	ПЕРВАЯ
НЕДЕЛЯ
(04.05.22-06.05.22)
	Настольные игры. 
«Круть – морковка», «Осьминог», «Остров обезьян», «Колпачки»
Цель: закреплять умение детей играть дружно, уметь взаимодействовать, договариваться.
	Творческое задание по созданию поделок на тему «Сказки сами сочиняем, а потом мы в них играем»
Цель: взаимодействие родителей и детей
	

	ВТОРАЯ
НЕДЕЛЯ
(11.05.22-13.05.22)
	ЧХЛ. Рассказ «Честное слово» Леонид Пантелеев
Цель: развивать слуховое восприятие, эмоциональную отзывчивость.

	Акция «Дни добрых дел»
Цель: привлекать родителей к активной деятельности и взаимодействии с ДОУ
	

	ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ
(16.05.22-20.05.22)
	Просмотр мультфильма «Честное слово»
Цель: воспитывать у детей чувства сопереживания к героям сказки
	
	ФЕСТИВАЛЬ «Мы вместе»
Итоговый продукт СКР «Ералаш» (дети и родители)

	ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ
(23.05.22-27.05.22)
	СКР. «Интересы и мечты»
Цель: закреплять уважительное, бережное отношение к сверстникам своего и противоположного пола
Цель: развитие эмоциональной сферы старших дошкольников
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