Методы развития творческого мышления старших дошкольников на основе технологии ТРИЗ.

Цель данного опыта – создание педагогических условий для развития творческого мышления дошкольников средствами технологии ТРИЗ. 
В соответствии с целью были определены следующие этапы и задачи: 
1. Подготовительный этап: 1) изучить теоретическую, психолого-педагогическую и методическую литературу по развитию творческого мышления детей средствами технологии ТРИЗ; 
2) диагностировать исходный уровень особенностей творческого мышления у детей старшего дошкольного возраста с ОНР. 
2. Практический этап: 1) создать условия предметно-развивающей среды, согласно ТРИЗ, для проявления и развития индивидуальных способностей и склонностей каждого ребенка. 
2)подобрать методическую литературу, пособия и материалы по технологии ТРИЗ. 
3)спланировать и организовать воспитательно-образовательную и просветительскую работу на основе технологии ТРИЗ с детьми и родителями.     
3. Заключительный  этап: 
      1) проверить эффективность использования технологии ТРИЗ в работе по развитию творческого мышления дошкольников. 
     Общая длительность работы над опытом составила 1 год: с 2014г до 2015г.      На подготовительном этапе был сделан литературный обзор состояния вопроса, подробно изучена история развития технологии ТРИЗ и влиянии ее использования на развитие творческого мышления дошкольников в педагогике и муниципальном образовании.  
     Для определения исходного уровня развития творческого мышления старших дошкольников с ОНР на момент создания опыта работы была проведена диагностика по методике Е. Торренса «Фигурный тест». Группу испытуемых составили 15 детей старшего дошкольного возраста с 2 и 3 уровнем общего недоразвития речи. Детям в индивидуальной форме было предложено задание – «Заверши фигуры». Длительность диагностирования составила две недели. Предложенная методика позволила определить уровень креативности мышления по следующим показателям: «беглости» (быстроты) мышления, «оригинальности», «гибкости», «сопротивлению замыканию» и «абстрактности названий».  
     Обработка результатов велась по системе заработанного количества баллов. Подробное описание правил проведения диагностических тестов и способа обработки результатов представлено в приложении №1. Результаты первичной диагностики отражены в приложении №2. 
     Проанализировав количественный результат первичной диагностики, оказалось, большинство детей не могут долгое время концентрироваться на создании оригинальных идей, проявлять их в творческом рисунке. Способность детально продумывать идеи не доступна. Мыслительные процессы синтеза и обобщения у большинства испытуемых слабые. Соответственно и творческая продуктивность крайне низкая. Страдает и степень оригинальности творческого мышления. Большинство детей не умеют фантазировать, усложнять рисунок, дополняют фигуру лишь одной или несколькими линиями. Некоторые дети изобразили рядом с заданной фигурой что-то свое («такой узор»). Придумывание оригинального названия рисунка затруднено и выражалось в обычном назывании того, что мы видим. Большинство рисунков в задании однотипные, примитивные, шаблонные. Лишь двоим детям из группы удалось нарисовать оригинальные рисунки, но детали были проработаны не очень хорошо - такой показатель соответствует низкому уровню развития творческого мышления, приближенному к среднему. Остальные дети показали низкий уровень развития творческого мышления.  
     Вследствие этого, мною были созданы условия предметно-развивающей среды по технологии ТРИЗ, на их основе составлен перспективный план воспитательно-образовательной и просветительской работы с детьми, родителями и педагогами, которые имеют непосредственный контакт с воспитанниками (второй воспитатель группы – Сулима Римма Александровна, помощник воспитателя, учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель). 
     Технология ТРИЗ предполагает включение творческих методов и приемов абсолютно в любой вид, род детской деятельности и в любое время. Работу по внедрению технологии ТРИЗ в процесс развития творческого мышления старших дошкольников я начала с адаптирования методов ТРИЗ применительно к системе планирования нашей работы по лексическим темам. Подробно с переработанным перспективным планом можно познакомиться в приложении №3. 
     Первейшей задачей для обучения детей решению изобретательских задач в своей работе ставлю задачу научить детей находить и решать противоречия. Для этого любой выбранный детьми предмет или объект анализируется с точки зрения его хороших и плохих сторон. Например, на занятии по лексической теме «День защитника Отечества» детям предлагалось обсудить маскировку для пограничника (конспект занятия в приложении №4). Маскировка – это хорошо, потому что помогает скрыться от врага, маскировка – это плохо, потому что трудно долгое время не двигаться и т.п. Дети сами продолжают это обсуждение. Так на основе игры «Хорошо – плохо» обсуждаем с детьми все, что угодно. Особое внимание уделяла развитию речевой активности и детским объяснениям, почему они считают так, а не иначе. 
     Начало мысли, начало интеллекта там, где ребенок видит противоречие, “тайну двойного”. В своей работе всегда побуждаю ребенка находить противоречия в том или ином явлении и разрешать. Разрешение противоречий – это важный этап мыслительной деятельности ребенка.  
     Обучать детей классифицировать, устанавливать причинно – следственные связи помогают игры – упражнения: «Что лишнее?», «Что вначале, что потом?», «Какую фигуру надо поставить в пустую клетку?», «Логический поезд». Дети составляют логическую цепочку слов из картинок, объясняя, чем они связаны. (Пример: книга – дерево – липа – чай – стакан – вода – река – камень – башня – принцесса и т.д.). 
     Кроме того, на начальных этапах внедрения ТРИЗ эффективны и очень интересны детям игровые упражнения типа “Дорисуй”, “Дострой”, “Составь картинку из геометрических фигур”, “На что это похоже?”, “Найди сходства”, “Найди различия”.  Для дальнейшего развития творчества, воображения, самостоятельности, внимания, сообразительности предлагаются задания со счетными палочками. Сначала простые (“построй домик из 6, 12 палочек), затем посложнее (какую палочку надо переложить так, чтобы домик смотрел в другую сторону?).  
     Дидактическая игра «Круги Луллия» - это непревзойденное универсальное средство развития интеллектуально-творческих способностей детей. В каждой группе найдется масса предметных и сюжетных картинок. В этой игре они раскладываются на круги.  
     Задание предполагает соотнесение предмета и его свойств. Ребенок, выбирая объект или явление на первом кругу, должен самостоятельно подобрать свойства или часть на втором и третьем кругах. По результатам соотнесения грамотно составить связное развернутое высказывание. 
      Я допускала раскручивание всех кругов без какого-либо соотнесения. Дети составляли предложения по тем картинкам, на которые указывает стрелка в независимости от того, подходят ли они друг другу в реальном мире, а это - фантазирование. 
      Когда дети научились решать простейшие противоречия и классифицировать объекты материального и нематериального мира, я начала вводить ТРИЗ непосредственно применительно к подаче нового материала по лексическим темам. 
     Знакомство детей с новой лексической темой я начинаю с подбора и демонстрации иллюстрации или репродукции картины по данному материалу, которая будет находиться в специальном месте на уровне глаз детей всю неделю. Подбор сюжетных картин осуществляем на основе общих дидактических требований в соответствии с возрастом детей. Дальше строю свою работу в алгоритме, по которому ребенок должен:  
· сначала мысленно назвать объекты, которые видит,  
· увидеть связи между ними,  
· сделать сравнения по выбранному признаку, 
· представить возможные ощущения,  
· найти местоположение объекта на картине,  
· подумать о том, что было и, что будет с конкретными объектами,       - осознать житейскую мудрость, подходящую к ситуации. 
     Каждая часть алгоритма завершается показом значка мыслительного действия. На один год берется примерно 6-7 сюжетных картин. В своей работе не ставлю цель: научить составлять творческий рассказ по картине, а способствовать обобщенному способу действий при анализе любых жизненных ситуаций. Такая работа позволяет систематизировать усвоение всех лексических тем в разных направлениях. 
     Последовательность алгоритма работы: 
     1.Определение объектов на иллюстрации - для этого предлагаю детям рассмотреть картинку и перечислить, что на ней. Например, изучается лексическая тема: «Посуда» по иллюстрации из сказки «Федорино горе». Можно использовать прием типового фантазирования – «приглашение Волшебника деления». Дети с радостью играют в игру «Кто больше назовет предметов» в соревновательной форме и схематично изображают их на листе бумаги. Затем знакомятся с правилом первого значка: «Смотрю на картину и называю предметы, изображенные на ней». Применяю метод моделирования маленькими человечками – помогает детям совершать первые открытия в области свойств, качеств объектов живой и неживой природы; объяснить, что все предметы состоят из молекул («маленьких человечков»). Их поведение зависит от качества предмета. Например, если посуда чугунная, значит человечки крепко-крепко держатся за руки и никого не пропускают («Мы же не можем проткнуть чем-нибудь камень»). Если молоко в кружке жидкое, значит человечки не дружные, стоят рядом и только прикасаются локтями. («Мы можем опустить в него ложку»). А бывают человечки-хулиганы, как например, пар или дым, они совсем не держатся за руки, двигаются, через них можно легко пройти. В игре "Маленькие человечки" дети учатся моделировать процессы, происходящие в окружающем мире. 
     2. Установление связей между объектами на картине – осуществляем с помощью приема типового фантазирования «Волшебник Объединяй», с помощью которого дети выделяют два объекта на картине и объясняют, чем они связаны. Последовательность объединения объектов может быть любой и даже самой неожиданной в зависимости от выбора детей («корыто и тарелка связаны между собой тем, что вместе убегают от Федоры»). На этом этапе дети отмечают на своих схемах стрелочками связь между объектами, составляют сложноподчиненные предложения с краткими рассуждениями и знакомятся со вторым значком. Его правило: «Один предмет связан с другим, потому что…». Эффективно применяю в этой части алгоритма метод типового фантазирования. Он отражается в разных приемах. Приемы уменьшение – увеличение (самовар стал таким большим, что не позволил обижать Федоре посуду), прием «наоборот» (не Федора гналась за посудой, а посуда за ней), дробление – объединение (придумывание нового вида посуды из частей уже знакомой), прием «оператор времени» (придумывание посуды, которая будет через 100 лет), прием динамики – статики (посуда – это ожившее стекло). Для этой части алгоритма применим также метод мозгового штурма, который позволяет привести детей к пониманию того, что безвыходных ситуаций в жизни не бывает. Детям нравится подбирать разные варианты ответов на проблемный вопрос и коллективно находить самый практичный. Например, как можно помыть посуду без воды? Данный метод дети воспринимают как развлечение, не подозревая, какое значение он имеет для развития способностей к творческому анализу, стимулирования творческой активности в поиске решения проблем, а также для совершенствования коммуникативных способностей.  
 
     3.Составление сравнений и загадок по объектам на картине (метод синектики – прием прямой аналогии) - дети выбирают предмет на картине и перечисляют его признаки или действия, потом составляют загадку. Для обучения составлению загадок в своем опыте я использовала модели, предложенные Т.А. Сидорчук и С.В. Лелюх: модель «Какой? Что такое?». Дети выделяют у объекта признак, отвечающий на вопрос «Какой?», и делают подборку объектов, у которых данный признак ярко выражен.  Например, тарелка круглая, как колесо, как диск. Тарелка хрупкая, как снежинка, как стекло, как хрусталь.  Из предложенных объектов коллективно с детьми выбираем наиболее удачные варианты сравнения и составляем загадку: «Круглая, как колесо; хрупкая, как хрусталь» (тарелка).       Модель «Что делает? Кто или что делает также?». С моей помощью дети выделяют у объекта действия, перечисляют другие объекты, у которых данные действия ярко выражены. Например, пыхтит, а не паровоз – это самовар. 
     Применительно к третьей части алгоритма использую метод фокальных (или случайных) объектов, предлагаю детям соединить два или несколько видов посуды: тарелка + термос = тарелмос (тарелка, которая способна сохранять тепло). 
     4.Представление возможных ощущений разными органами чувств - метод синектики, прием личностной аналогии (эмпатии) осуществляем с помощью приема «войди в картинку» и предлагаем детям описать свои ощущения (чем пахнет предмет, какие звуки издает, какой на ощупь). Приглашаем волшебниковпомощников «Я чувствую запах», «Я пробую на вкус», «Я слышу», «Я вижу», «Я трогаю руками» и изготавливаем соответственные значки с изображение носа, рта, уха, глаз и рук. 
     5.Определение местонахождения объектов на картинке – с помощью игры «Данетки» дети выбирали предмет на картинке, определяли, где он находится с помощью сужения поля поиска. Например, предмет находится в левой части картины? – да – предмет в левой верхней части картины? – нет и т.д. Этот метод ТРИЗ дает возможность научить детей находить существенный признак в предмете, классифицировать предметы и явления по общим признакам, слушать и слышать ответы других детей, строить на их основе свои вопросы. Дети описывали, как расположены другие предметы по отношению к загаданному объекту, представляя себя на его месте, используя прием личностной аналогии. Например, дети представляют себя чашкой, убегающей от Федоры и описывают свое состояние. Правило пятого значка: «У каждого объекта есть свое место на картинке».  
6.Составление речевых высказываний от имени объекта на картинке отражает правило значка: «Я превращаюсь в героя из этой картины и у меня такой-то характер» (метод синектики – прием личностной аналогии).  Примеры высказываний детей от имени блюдец: «Я – грустное блюдце. У меня плохое настроение. Я все время лежу в грязной раковине вместе с другой грязной посудой и все это нерадостно. Вот сейчас сюда положат еще какую-нибудь грязную посуду, и станет еще печальнее». Когда картина уже достаточно рассмотрена, данный этап можно организовать даже на прогулке.  
     7.Описание объекта с изменением его характеристики во времени – для данного направления идеально подходит метод системного анализа. Этому методу в своей работе отвожу главенствующее место. Так как он способствует формированию системно-диалектического способа мышления и применим абсолютно к любому объекту природного и рукотворного мира. Дети выбирают объект на картинке и анализируют его видовую принадлежность, составные части, историю возникновения, какой предмет выполнял его функцию до его появления, каким он станет в будущем. Информацию заносим в таблицу и составляем по ней рассказ или шуточную историю. 
     8.Понимание смысла характеристик картины – на этом этапе предлагаю детям несколько пословиц или поговорок по поводу изображенного на картинке и объясняю правило значка: «У каждой картины есть мудрость, правило жизни или главный смысл». Например, в ситуации рассматривания иллюстрации к книге «Федорино горе», представляю детям пословицы: «Трудно найти, легко потерять», «Умел ошибаться – умей исправляться», «Слезами горю не поможешь», «Всякая вина виновата» и др. Дети выбирают наиболее подходящие и объясняют свой выбор.  
     Результатом этого алгоритма становятся продукты творческой деятельности детей. Это продукты художественно-эстетического развития (рисунки, лепка, аппликация известными нетрадиционными способами) и составление творческого рассказа на любую лексическую тему. Вот так систематично и комплексно выстраивается образовательная работа по каждой из лексических тем, которая способствует развитию творческого мышления у детей. 
     Особую роль в достижении положительных результатов сыграло участие родителей. На начальном этапе в своей работе родители были ознакомлены с технологией ТРИЗ в форме бесед, консультаций на темы: «Что такое ТРИЗ?», «Школа творческой личности», «Как развить речь детей с помощью ТРИЗ - игр?», «Некоторые практические вопросы ТРИЗ» (Приложение №5). Были проведены родительские собрания: “Развиваем творческие способности детей”, “Сказки поновому”. Одной из форм сотрудничества по желанию родителей являются творческие домашние задания, которые чаще всего выполняются всей семьей. Соавторство детей и родителей способствует созданию доверительной атмосферы в семье. У некоторых родителей появился неподдельный интерес.   
     Результаты наблюдений за детьми в совместных играх и занятиях, анализ продуктов творческой деятельности (рисунки, рассказы и т.д.), беседы с родителями помогли вывести гипотезу: творческое мышление детей с ОНР эффективно развивается средствами технологии ТРИЗ. 
     Для подтверждения эффективности выбранной стратегии в начале 2015 года было проведено промежуточное исследование. Условия исследования, количество испытуемых и выбранная методика остались неизменными. Результаты диагностики оправдали ожидания, что подробно отражено в приложении № 2.  
     Количество детей с низким уровнем развития творческого мышления и воображения значительно снизилось. У двоих детей выявлен результат, приближенный к высокому уровню развития творческих способностей. Рисунки отдельных испытуемых стали более продуманными, детализированными, яркими, хотя в некоторых случаях отмечается схематичность изображения и бедность содержания. Некоторые дети с низким уровнем развития творческих способностей научились фантазировать и придумывать интересные названия своим рисункам.       Хочется отметить, что обучение для детей стало радостным и увлекательным, с постоянным ощущением удовлетворения от преодоления трудностей в решении проблемных ситуаций. Они в значительной степени преодолели чувство застенчивости, скованности, «языкового барьера». У них постепенно развивается логика мышления, речевая активность, появилось видение многогранности окружающего мира, его противоречивости, закономерности развития; дети учатся мыслить системно. Они стали любознательнее, активнее в поисках ответов на интересующие вопросы. Отмечается развитие произвольности контроля за своими действиями. Высказывания детей стали более содержательными. Дети научились составлять творческие рассказы. Многие родители утверждают, что дети стали более самостоятельными в решении бытовых задач, улучшилась их речь.      Результаты повторной диагностики указали на правильность выбранной стратегии в моем опыте работы. Поэтому работа была продолжена. 
[bookmark: _GoBack]     В сентябре 2015 года была организована заключительная диагностика, в основе которой также лежала методика Е. Торренса «Фигурный тест». Условия и количество испытуемых были неизменными. Проанализировав результаты исследования, убедилась, что использование ТРИЗ в работе с детьми, помогает не только в развитии творческих способностей, но и дает детям почувствовать себя увереннее, спокойнее, что немаловажно для детей логопедической группы. 
Выводы: использование адаптированных методов ТРИЗ в воспитательнообразовательном процессе дает несомненные преимущества по сравнению с традиционными методами и приемами. Это заметно по: 
· улучшению всех показателей развития творческого мышления (беглость, оригинальность, детализированность образов); 
· повышению уровня развития образной стороны речи детей (обогащение словарного запаса оценочной лексики, словами с переносным значением, синонимами и антонимами; 
· повышению эффективности овладения всеми языковыми средствами; 
· осознанности в построении лексико-грамматических конструкций; 
· гибкости аналитико-синтетических операций в мыслительной деятельности. 

