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Тема занятия: «Итоговый экзаменационный урок по классическому танцу» (8 класс, шестой год обучения).
Состав учебной группы: 5 человек.
Возраст: 14-15 лет
Цель учебного занятия: Проведение контроля знаний и определение уровня сформированности хореографических умений и навыков по классическому экзерсису за курс обучения в детской хореографической школе.
Задачи:
· Образовательные: выявление качества и уровня овладения знаниями и умениями, полученными на уроках классического танца за курс обучения; обобщение материала, как системы знаний, проверка способности к творческому мышлению и самостоятельной деятельности.
· Развивающие: развитие танцевальной выразительности, логического мышления, памяти, способности к анализу и синтезу; формирование навыков самоконтроля, навыков работы в группе.
· Воспитательные: формирование ответственного отношения к обучению, готовности и мобилизации усилий на безошибочное выполнение заданий, проявление наибольшей активности в их выполнении; воспитание культуры учебного труда, навыков самообразования, экономного расходования времени, воспитание культурного и эстетического сознания. Вид урока: «Урок-показ» – практический вид работы.
Тип урока: обобщение и систематизация знаний (комплексный контроль знаний).
Форма организации работы: групповая.

Образовательные технологии: модульная, здоровьесберегающая, личностно-ориентированная технология с дифференцированным подходом.
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Материально-техническое	оснащение	занятия:	класс	с	зеркалами, станками, музыкальное сопровождение (фортепиано).


ПЛАН УРОКА


I. Характеристика учащихся
II. Вводная часть (5 минут)
· представление экзаменационной комиссии;
· вход в зал;
· поклон педагогам и концертмейстеру.
III. Основной этап (34 минуты)
· экзерсис у палки.
· экзерсис на середине зала.
· allegro.
· экзерсис на пальцах.
IV. Заключительная часть (3 минуты)
· фрагмент из балета «Раймонда»;
· поклон и выход из зала.
V. Музыкальное сопровождение урока
VI. Список методической литературы.

КОНСПЕКТ УРОКА
I. Характеристика учащихся
Хореографическое искусство всегда привлекало к себе внимание детей. Хореографические отделения в школах искусств и хореографические школы показали себя на практике как перспективная форма эстетического воспитания детей и подростков, в основе которой лежит приобщение их к хореографическому искусству. Оно обеспечивает более полное развитие индивидуальных способностей детей, и поэтому обучение в хореографических коллективах должно быть доступно значительно большему кругу детей и подростков. Они любят искусство танца и посещают занятия в течение достаточно длительного времени, проявляют настойчивость и усердие в приобретении танцевальных знаний и умений. Используя специфические средства искусства танца, заинтересованность детей, преподаватели хореографии имеют возможность проводить большую воспитательную работу.
В основе педагогических требований к определению содержания, методики и организационных форм занятий с детьми по хореографии лежит принцип воспитывающего обучения. Воспитание и обучение представляют неразрывное единство. Педагогический процесс строится таким образом, чтобы дети, приобретая знания, овладевая навыками и умениями, одновременно формировали бы свое мировоззрение, приобретали лучшие взгляды и черты характера. Занятия по танцу содействуют эстетическому воспитанию детей, оказывают положительное воздействие на их физическое развитие, способствуют росту их общей культуры, поэтому можно утверждать, что хореографическое искусство имеет богатую возможность широкого осуществления воспитательных задач.
14-15 лет - в физиологическом отношении это период интенсивного развития мускулатуры, продолжение развития мозга. Учащиеся готовы к

физической и умственной нагрузке. Формируются убеждения и мировоззрение, возникает потребность понять себя, смысл жизни. Встает проблема выбора профессии. Возникает желание быть замеченным, хочется выделиться. Появляется самостоятельность в суждениях. Юности свойственно состояние жизнерадостности, уверенности в себе. Занятия по хореографии должны строиться с полной нагрузкой. Любят работать коллективно, сохраняют исходное положение, выделяют главное в осанке и позах. Хорошо сохраняют пространственную ориентацию, организованны и дисциплинированны. Умеют анализировать свои успехи и успехи других, даже стремятся помогать друг другу.
II. Вводная часть урока
Представление экзаменационной комиссии. Вход учащихся в танцевальный зал. Учащиеся выстраиваются и делают поклон педагогам и концертмейстеру.
III. Основная часть урока
Экзерсис у палки
-Demi-plié et grand plié	I, II, IV,V позициях с port de bras на полупальцах, муз. размер 4/4.
-Battement tendu, муз. размер 4/4 et battement tendu jeté, муз. размер
2/4.
· Rond de jambe par terre en dehors et en dedans с port de bras на одной
ноге, муз. размер 4/4.
· Battements fondues, муз. размер 4/4.
· Battement frappé et petit battement sur le cou-de-pied с pirouettes из V позиции en dehors et en dedans муз. размер 2/4.
· Rond de jambe en i'air, муз. размер 3/4.
· Adagio с поворотами fouetté, муз. размер 4/4.
· Grand battement jeté, муз. размер 4/4.

Экзерсис на середине зала
· Маленькое adagio с tour lent в больших позах и preparations к pirouettes из IV позиции, муз. размер 4/4.
-Battement tendu et battement tendu jeté с поворотом en tournant и pirouettes из IV позиции en dehors et en dedans, муз. размер 4/4.
· Комбинация вращений, муз. размер 4/4.
· Battements fondues с поворотами fouetté, муз. размер 3/4.
· Grand battement jeté, муз. размер 3/4.
Allegro
· Комбинированная комбинация pas échappé, муз. размер 3/4.
· Комбинированная комбинация pas assemblé, муз. размер 3/4.
· Комбинированная комбинация pas jeté, муз. размер 3/4.
· Grand sissonne ouverte, муз. размер 3/4.
· Pas failli, grand assemblé, grand fouetté, муз. размер 3/8.
· Комбинированная комбинация с grand jeté passé, grand pas de chat, jeté entrelacé, entrechat-quatre, муз. размеры 3/4, 2/4.
Экзерсис на пальцах
· Комбинированная комбинация pas échappé, муз. размер 2/4.
· Комбинированная комбинация sissonne simple, муз. размер 3/8.
· Диагональ вращений, муз. размер 4/4.
· Комбинированная комбинация sissonne ouverte, муз. размер 3/4.
-Фрагмент вариации из классического «Pas-de-deux» (композитор Д. Обер, хореография В. Гзовского в редакции), муз. размер 4/4.
-Фрагмент вариации из балета «Коппелия» (композитор Л. Делиб, хореография А. Сен Леона в редакции), муз. размер 4/4.
-Фрагмент вариации из классического «Pas-de-deux» (композитор А. Адан, хореография Л. Лавровского в редакции), муз. размер 4/4.
IV. Заключительная часть

-Фрагмент	хореографического	номера	из	балета	«Раймонда» (композитор А. Глазунов, хореография П. Филипповой), муз. размер 3/4.
Поклон.
V. Музыкальное сопровождение урока
Экзерсис у станка. Порядок исполнения движений в старшем классе почти всегда один и тот же, музыкальное сопровождение более разнообразное, динамичное. Количество упражнений сокращается за счет соединения движений. В одной комбинации используется сочетание plie (размер 4/4) с battement tendu (размер 4/4) и battement tendu jete (размер 2/4). В комбинацию rond de jambe par terre (размер 4/4) включается энергичное движение grand rond. Battement fondu (размер 4/4) сочетается с battement frappe и double frappe, рetit battement, battement battu (размер 2/4) сочетаются в одной комбинации.
В музыкальном оформлении комбинации, состоящей из неодинаковых движений, различный характер этих движений находит свое отражение в метрической группировке и в характере исполнения. Здесь же одновременно возникают темповые отклонения. Используемый музыкальный материал находится или в одной тональности, или в родственных тональностях.
Rond de jambe en l’air исполняется в размере 3/4, характер плавный, певучий, грациозный. В музыкальном сопровождении обязателен затакт, в аккомпанементе – метрическая чёткость.
Adagio в исполняется в размере 4/4. Характер музыкального сопровождения lento, cantabile. Музыкальная ткань красочная, певучая. Так как в adagio скомбинированы несколько движений (developpe, port de bras, releve lent, перегибы корпуса, позы), музыка эмоционально и динамически подчёркивает все эти движения.
Grand battement jete как и другой вид маховых движений большой амплитуды - grand rond, исполняются с активным  усилием и

характеризуются в музыкальном отображении плотной массой звучания (фактура и динамика). Исполняется в размере 4/4.
Экзерсис на середине зала. Начинается и заканчивается экзерсис на середине зала с Adagio - это танцевальная форма, состоящая из различных видов developpe, маленьких поворотов в позах (tours lent), port de bras, renverse, grand fouette, tours sur le cou-de-pied и tours в больших позах. Маленькое adagio представляет собой музыкальную форму из 8 или
16 тактов, размер 4/4. По характеристике - это жанровая формула ноктюрна, элегии, лирической оперной арии и подобного им музыкального произведения кантиленного характера. Общая направленность плавных линий отображается напевным рисунком мелодии, линиями арпеджированного сопровождения, передающими ощущение широкого пространства и размеренного ритмического движения.
Маленькое adagio плавно переходит в battement tendu, battement tendu jete (размер 4/4). Принципы исполнения остальных движений на середине и их музыкального сопровождения идентичны экзерсису у станка.
Allegro. В старших классах прыжки часто комбинируются между собой. Маленькие прыжки (echappe, assemble, jete, glissade, sissonne simple) соотносятся с двухдольным музыкальным размером.
Средние прыжки (sissonne ouverte, sissonne ferme, сценический sissonne) – с трёхдольным размером (3/4).
Для аккомпанемента большим прыжкам используются энергичные, бравурные или «полетные» вальсы, вальсообразные балетные вариации, аналогичного характера балетные «коды». Особенностью этих музыкальных произведений часто является отражение свойства музыки широкого дыхания, вокальный тип мелодии.

Batterie – это мелкие прыжки трамплинного характера. Используемая музыка четкая, двудольная, затактовая (2/4). Ритмический рисунок: 2/16, 1/8,  2/16, 1/8.
Экзерсис на пальцах. Музыкальные произведения, исполняемые в  этой  части  урока,  преимущественно  двухдольные (2/4)	и представляют собой так называемые «pizzicato» (гавот, полька, экосез, вальсы, балетные вариации), в которых демонстрируется пальцевая техника. Трёхдольный (3/4) музыкальный материал применяется в тех случаях, когда возникает необходимость отобразить характерную плавность, гибкость.
Для того, чтобы иметь более полное представление о музыкальном материале вариации из балета Л. Делиба «Коппелия», вариации Д. Обера из классического «Pas-de-deux», вариации А. Адана из классического «Pas-de-deux», фрагменте хореографического номера А. Глазунова из балета «Раймонда» концертмейстером были прослушаны фонограммы этих номеров для ознакомления с их оркестровыми вариантами, последующим набором нотного текста и создания облегченного переложения их для фортепиано и использования этого материала в уроке.
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