«Академия успешного родительства»
[bookmark: _GoBack]как инновационная форма поддержки и просвещения родителей

В современной социокультурной ситуации снижается воспитательная функция семьи и все ярче проявляется следующее противоречие: с одной стороны, родители предъявляют высокие требования к дошкольному учреждению, с другой стороны, они занимают позицию пассивного наблюдателя.
Мы осознаем, что одно из основных условий реализации адаптированной образовательной программы в группе для детей с ТНР – единство требований воспитания и образования в условиях детского сада и семьи.
Мы понимаем важность сотрудничества с семьей для создания единого образовательного пространства, направленного на всестороннее развитие ребенка.
Поэтому мы ведем активный поиск эффективных технологий формирования, осознанного и компетентного родительства, чтобы реализовать цель. А цель – это вовлечение родителей в образовательные отношения и поддержка инициативы семьи.
Каким мы видим компетентного родителя?
Компетентный родитель – это родитель, который:
– осознает свою ответственность за воспитание и развитие своего ребенка; 
– понимает, что первичная социализация происходит в семье, ведь, по словам Аристотеля, «семья есть первый вид общения»;
– видит реальные возможности и уровень развития своего ребенка;
– не боится изменений, в том числе, изменения собственного образа жизни, общения в семье, отношения к самому ребенку, его успехам и трудностям;
– не боится обращаться за квалифицированной помощью;
– готов принимать участие в образовательном процессе, сотрудничать с коллективом детей, родителей и педагогов; готов к поиску новых решений.
Как же сделать так, чтобы родители стали активными участниками образовательных отношений?
 Мы считаем, что необходимо создать условия для всестороннего и действительно эффективного сотрудничества детского сада и семьи. Что же для этого нужно?
· Заинтересовать родителей.
· Установить доверительные отношения.
· Обеспечивать возможность партнерского взаимодействия.
· Оказывать психолого-педагогическую поддержку в вопросах воспитания и развития ребенка.
· Постоянно повышать родительскую компетентность.

 Чтобы заинтересовать родителей, привлечь к участию в педагогическом процессе, мы используем различные формы взаимодействия с семьей: индивидуальные консультации, мастер-классы, семейные игровые мастерские, семейные игротеки, Квест-игры, Гайд-парки и др.
 Здесь мы сталкиваемся с рядом трудностей:
· чрезмерная загруженность родителей на работе и, как следствие, недостаток свободного времени для занятий с детьми дома;
· предпочтение гаджетов непосредственному общению родителей с ребенком;
· перекладывание воспитания ребенка на дошкольное образовательное учреждение,
· невысокий уровень родительской инициативы;
· недостаточность у родителей специальных знаний в сфере воспитания и развития детей. 
 По данным психолого-педагогических и социологических исследований, семья остро нуждается в помощи специалистов на всех этапах дошкольного детства.
 Этот факт и привел коллектив нашего детского сада к разработке новой инновационной форме просвещения и поддержки родителей – Педагогическому проекту «Академия успешного родительства»
С целью вовлечения родителей в образовательные отношения «Академия успешного родительства» включила в себя целый ряд мероприятий.
Важнейшим показателем детского развития является инициатива. Это способность детей к коммуникации, взаимодействию, познанию, любознательности, самостоятельным, активным действиям, двигательным навыкам.
 Для родителей нашей группы специалисты и воспитатели детского сада подготовили и провели цикл из 4 коллективных встреч. Этот комплекс мероприятий мы назвали «Детская инициатива – шаг в будущее».
 Первую встречу посвятили развитию творческой инициативы через игру. 
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Родителям был предложен видеоролик, демонстрирующий сюжетную игру детей в группе.
Вместе с родителями мы выяснили, что игра учит взрослого: 
– говорить с ребёнком на его языке;
– преодолевать чувство превосходства над ребёнком;
– оживлять в себе детские черты;
– любить детей такими, какие они есть. 
Рассуждая все вместе, мы пришли к выводу, что, играя, взрослый может научить ребенка: 
· – быть инициативным и активным;
· – проявлять любознательность и познавательный интерес;
· – смотреть на себя со стороны глазами других людей; 
· – предвидеть стратегию ролевого поведения; 
· – делать свои действия, свои желания, свои чувства понятными для играющих; 
· – стремиться к справедливости, доверять партнеру.
[image: D:\Академия успешного родительства\ИЗО. Родители, инициатива, фото\IMG-20200318-WA0075.jpg] На второй встрече мы говорили об инициативе как целеполагании и волевом усилии. Дети и взрослые сообща и помогая друг другу включались в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование. 
Родители и дети вместе смастерили открытки, выбрав ту технику и те материалы, которые им пришлись по душе.
На третьей встрече мы говорили о двигательной инициативе как основе здорового образа жизни. Еще В.А. Сухомлинский писал, что «от жизнерадостности, бодрости детей зависит духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы».
[image: D:\Академия успешного родительства\ФИЗО. Родители, инициатива, фото\20200129_171029 — копия.jpg]В совместных подвижных играх мы учились следовать правилам, взаимодействовать в команде, нести чувство ответственности. Эта встреча позволила каждому ребенку поучаствовать и проявить свои способности в том, что ему по силам, а родителям – на какое-то время вернуться в детство, получить удовольствие от общения с ребенком, зарядиться бодростью и хорошим настроением. 
Четвертую встречу мы посвятили развитию коммуникативной инициативы – способности эффективного общения, успешного взаимодействия с окружением и смелого вхождения в любую ситуацию.
Самый лучший способ формирования коммуникативных способностей – это игра, «искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности» (Василий Александрович Сухомлинский).
Мы все вместе, взрослые и дети, учились играть в настольные игры, сделанные руками детей и родителей из материалов дидактического пособия «Детский календарь». 
Ребята объясняли взрослым придуманные всем детским коллективом правила игры. Взрослые учились давать ребенку речевой образец в игре, а также не только проигрывать, но и выигрывать, хотя бы 50 на 50.
В процессе каждой из встреч для педагогов и родителей был организован видеосалон с просмотром видеороликов, демонстрирующих примерные образцы проявления у детей уровней инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а также двигательной активности с последующим обсуждением.
Для родителей была организована экскурсия по группе «Развитие детской инициативы через предметно-пространственную среду». Грамотно организованная и адекватно используемая развивающая предметно-пространственная среда учитывает склонности, интересы, уровень развития и активности каждого ребенка и обеспечивает возможности для всестороннего детского развития.
Во время самоизоляции «Академия успешного родительства» продолжила свою деятельность в новом формате. 
По итогам коллективных встреч «Детская инициатива – шаг в будущее» была проделана следующая работа:
· разработаны рекомендации для родителей и карты наблюдения за развитием детской инициативы в домашних условиях;
· подобрана копилка дидактических игр и игр на развитие психических процессов из материалов «Детского календаря»;
· создан электронный банк видео-занятий с детьми, который назван «Работаем с детским календарем»;
· в рубрике «Помогаю своему ребенку» собраны видео-консультации и рекомендации для родителей, из которых можно подробнее узнать о направлениях и способах поддержки детской инициативы.
Проанализировав участие семьи в жизни детского сада на начало и конец учебного года во вновь набранной группе, мы пришли к выводу, что родительская активность увеличилась не только количественно (с 50% до 80%), но и качественно: если участниками первой встречи на 90% были бабушки, то на последующих встречах мы с удовольствием общались с мамами и даже папами!
 «Академия успешного родительства» действительно позволила создать условия для позитивных, доброжелательных, партнерских отношений между участниками образовательного процесса, привлечь семьи к сотрудничеству и научить родителей развивать своего ребенка легко, непринужденно и эффективно. 
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