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Республика Татарстан
          г. Нижнекамск, 2026г.
В современном мире, где внимание детей всё чаще привлекают экраны смартфонов, планшетов и телевизоров, чтение художественной литературы становится не просто полезным занятием — оно превращается в важнейший инструмент формирования личности. 
Особенно это актуально для детей дошкольного возраста - от 3 до 7 лет, когда закладываются основы мировоззрения, нравственных ценностей и эмоционального интеллекта. Чтение художественной литературы в этот период играет ключевую роль в нравственном и патриотическом воспитании, помогая ребёнку не только научиться отличать добро от зла, но и почувствовать связь с родной страной, её историей и культурой.
Развитие нравственных ценностей через сказку
Дошкольный возраст — это время, когда ребёнок активно усваивает социальные нормы, учится взаимодействовать с другими людьми и формирует своё представление о справедливости, честности, доброте и ответственности. Художественная литература, особенно народные и авторские сказки, становится для него первым «моральным наставником».
В сказках добро всегда побеждает зло, герой, как правило, проходит испытания, проявляя смелость, честность и сострадание. Например, в русской народной сказке «Морозко» девочка Настенька, несмотря на трудности, остаётся доброй и трудолюбивой, за что получает награду, в то время как её злая сестра наказана. Такие сюжеты помогают ребёнку интуитивно понять, что добрые поступки ведут к добру, а жадность, лень и злоба — к негативным последствиям.
Чтение таких произведений развивает эмоциональный отклик — ребёнок переживает за героя, радуется его успехам, грустит от несправедливости. Это способствует формированию эмпатии, одного из ключевых элементов нравственного развития.
Формирование патриотизма через литературное наследие
Патриотизм — это не просто любовь к Родине, а глубокое чувство принадлежности к своей культуре, истории, традициям. У дошкольника оно ещё не может быть осознанным, как у взрослого, но его можно закладывать через образы, образы и чувства, а не через лекции.
Художественная литература — особенно произведения русских писателей и поэтов — помогает ребёнку почувствовать красоту родного языка, узнать о героях Отечества, о природе России, её праздниках и обычаях. Например, чтение стихов Сергея Михалкова, Агнии Барто или Корнея Чуковского не только развивает речь, но и наполняет сознание образами доброты, юмора, любви к близким и к стране.
Произведения, посвящённые историческим событиям и героям, тоже могут быть адаптированы для дошкольников. Например, пересказы легенд о Александре Невском, Минине и Пожарском или Юрии Гагарине в форме сказки помогают ребёнку почувствовать гордость за свою страну. Даже простые рассказы о том, как папа служил в армии, или как бабушка помнит Великую Отечественную войну, могут стать частью литературного опыта, если они поданы в образной, доступной форме.
Роль взрослого в процессе чтения
Чтение — это не просто передача текста. Это совместный эмоциональный опыт. Когда взрослый читает ребёнку, он не только передаёт содержание, но и интонацией, жестами, паузами помогает ребёнку прочувствовать суть произведения. Важно не просто прочитать, а обсудить, задать вопросы: «Почему ты думаешь, герой поступил так?», «Что бы ты сделал на его месте?», «Почему важно помогать другим?»
Такие диалоги способствуют внутреннему осмыслению нравственных уроков. Кроме того, чтение вместе укрепляет эмоциональную связь между родителем и ребёнком, создавая атмосферу доверия и безопасности, в которой легче формировать устойчивые ценности.
Какую литературу выбирать?
Не вся художественная литература одинаково полезна для нравственно-патриотического воспитания. Вот основные критерии выбора:

Национальные мотивы и традиции — сказки, где герои проявляют смелость, трудолюбие, уважение к старшим (например, «Иван-царевич и Серый Волк», «Сивка-Бурка»).

Герои-первопроходцы и защитники — адаптированные рассказы о космонавтах, воинах, учёных, спасателях.

Произведения о природе и Родине — стихи и рассказы о русской природе (например, «Лесные домишки» Пришвина в адаптации, стихи Фёдора Тютчева о природе).

Литература о дружбе, семье, взаимопомощи — например, «Дядя Стёпа» Михалкова, «Телефон» Чуковского.
Важно, чтобы текст был доступен по языку, а образы — яркими и запоминающимися. Хорошо, если книга иллюстрирована — это помогает ребёнку лучше воспринимать содержание.
Чтение как основа гражданской идентичности
�Формирование гражданской идентичности начинается с малого — с чувства принадлежности к своей семье, улице, городу, стране. Литература помогает расширить этот круг. Когда ребёнок слышит, как герой защищает свою землю, помогает соседям, уважает флаг и гимн, он впитывает эти образы на уровне чувств.
Кроме того, чтение произведений на русском языке укрепляет языковую идентичность — ребёнок чувствует красоту и богатство родного слова, что в будущем станет основой уважения к культуре.
Практические рекомендации для родителей и воспитателей

Читайте ежедневно — хотя бы 15–20 минут перед сном.

Выбирайте тематические циклы — например, неделю читать сказки о героях, потом — о природе, потом — о праздниках.

Используйте театральные приёмы — меняйте голоса, интонации, играйте в сценки по прочитанному.

Связывайте литературу с жизнью — после чтения сказки о доброте предложите помочь пожилому соседу или покормить птиц.

Посещайте библиотеки и литературные мероприятия — это создаёт положительное отношение к книге как к ценности.
Заключение
Чтение художественной литературы для дошкольников — это не просто развитие речи и воображения. Это мощный инструмент нравственного и патриотического воспитания, который работает мягко, но глубоко. Через образы героев, их поступки, через красоту слова и национальных мотивов ребёнок постепенно формирует внутренний «компас» — понимание того, что такое хорошо и что такое плохо, что значит быть гражданино� своей страны.
В условиях быстро меняющегося мира, когда ценности порой стираются, книга остаётся надёжным проводником добра, справедливости и любви к Родине. И чем раньше мы начнём читать детям, тем прочнее будет основа, на которой вырастет их личность.
